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Pressemitteilung

,Chemnitzer Kinderkochduell 2015“

ytellerlein deck dich und Siemens ermoglichen sozial bedirftigen Kindern den Wettbewerb um
die Gourmetsterne”

Chemnitz, den 30.10.2015

Gesundes Essen, Teamwork und dazu noch der spielerische Anreiz den Mannschaftsgewinn zu
erringen — das bietet der Verein tellerlein deck dich zum Chemnitzer Kinderkochduell.

Zusammen mit der Siemens-Niederlassung Chemnitz organisiert der Verein eine Neuauflage
des Kochduells. Teilnehmen werden Kinder aus den sozialen Einrichtungen der Heilsarmee
Kassberg und des Don Bosco Hauses. Unter Anleitung von Profikdchen wird in der Lehrkiiche
Hauswirtschaft des SFZ-Berufsbildungswerks Chemnitz geschnippelt und gekocht bis der Kessel
dampft.

Ziel ist es, den Kindern den Umgang mit Lebensmitteln schmackhaft zu machen, gesunde
Gerichte zu kreieren und den Teamgedanken beim gemeinsamen Kochen zu starken. Bevor alle
Beteiligten zusammen zum Schlemmen Ubergehen, bewertet eine Fachjury das Ergebnis und
vergibt Gourmetsterne.

Siemens unterstitzt die sozialen Projekte von tellerlein deck dich im Kampf gegen Hunger und
fiir eine gestindere Erndhrung bereits seit zwei Jahren finanziell. Nun war es an der Zeit einen
weiteren Schritt zu gehen und mit dem Chemnitzer Kinderkochduell ein Gemeinschaftsprojekt
zu realisieren.
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Pressevertreter sind herzlich eingeladen, die Kinder beim ,, Kochduell” und bei der

anschliefenden Ermittlung der Sieger zu begleiten.
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Wann: Samstag, 7. November 10 bis ca. 14 Uhr

Wo: Lehrkiiche Hauswirtschaft des SFZ-Berufsbildungswerks Chemnitz
FlemmingstralRe 8c, Haus 47

09116 Chemnitz

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:

Andreas Reichelt
Tel.: 0173 3607757
Andreas.Reichelt@tellerlein-deck-dich.de

tellerlein deck dich wurde 2008 in Chemnitz gegriindet. Neben Spenden sind die jahrlichen
Tellerauktionen ein wichtiger Teil der Speisungsfinanzierung fir bedirftige Kinder. Die Erlose
helfen aber auch weitere Vereinsprojekte in Bezug auf gesunde Erndahrung, Bildung und Kochen
flr wenig Geld zu realisieren. Der Bedarf ist hoch. Tellerlein deck dich arbeitet mit mehreren
sozialen Kooperationspartnern zusammen, deren Schwerpunkt in der Betreuung und
Forderung sozial bedirftiger Kinder liegt. Unter anderem in Chemnitz mit der Heilsarmee und
dem Don Bosco Haus, in Limbach mit dem Teepunkt, in Dresden mit stoffwechsel e.V. und in
Leipzig mit der Heilsarmee "Die Briicke" und dem CVJM. Darlber hinaus bietet der Verein ein
buntes soziokulturelles Programm sowie die Férderung und Betreuung sozial benachteiligter
Kinder. So 6ffnete 2010 bis 2015 jadhrlich die Chemnitzer Teddybarklinik fir Gber tausend
Kinder und ihre Teddybéren die Tiiren. Kochveranstaltungen, Ausfliige mit Kindern und
Weihnachtsaktionen runden das Programm ab.
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